
Einzeltherapie und -beratung: Leistungen und  Honorare 

Im folgenden finden Sie eine Kurzübersicht über mein Leistungsangebot und die 
Honorare im Rahmen der Einzeltherapie und -beratung. Ich rechne ab nach der 
Gebührenordnung für Psychotherapeuten (GOP).

Leistung GOP-Ziffer Steigerungs-
faktor *

Betrag in € Anzahl

Psychotherapeutische 
Sitzung / Beratung (50 Min.) 870 2,3 100,55 Individuell 

festzulegen

Erhebung der 
biographischen Anamnese 860 2,3 123,34 i.d.R. einmalig 

zu Beginn

Fragebogen-Diagnostik 857 1,8 12,17
i.d.R. 2x zu 
Beginn und 

Ende

Therapie-Antrag für die 
Versicherung 85 2,3 67,03 1x je 

Arbeitsstunde

Ausfallhonorar (bei nicht 
rechtzeitiger Terminabsage) -- -- 80,00

1x je 
ausgefallene 

Std.

Paartherapie /- beratung -- -- 130,00 Individuell 
festzulegen

Zuschlag für Wochenende & 
Termine nach 20.00 -- -- 30,00

* Der Steigerungsfaktor kann in Einzelfällen bei entsprechender Begründung bis zum 
3,5-fachen Satz erhöht werden. 
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